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SPREKE R IR TY V(Y VIL BLISTORST PA TRENING | EUROPA

FRITID: Ala folk betale penger for & svette
er en sikker méte & bli rik p& | dagens Norge.

Kontiene til treningskjeden Elixia
fylles opp parallelt med at nord-
menn spinner av seg juleflesket og
loper seg i form ti strandseson-
gen. Regnskapet for storstedelen
av treningskjeden er ni kar. Selv
om konserntallene forst blir slup-
pet senere denne uken. gir tallene
<4 langt en pekepinn om et svart
hyggelig resultat for eierne.

Elixia Nordic. der mesteparien
av selskapets virksomhet skjer, alcte
omsetningen med hele 24 prosent
til 454 millioner kroner i fjor.

Med et driftsresultat pd hele 83
millioner kroner gir det en drifts-
margin pd herlige 18 prosent.

Eles av privat equity-fond

- Hemneligheten er at vi har
veldig dedikerte folk i Elixia, og
dessuten har vi investert utrolig
miye i nye fasiliteter, skryter Bjorn
Maaseide, sandvolleyballspiller og
nestleder i Elixia-styret.

For omtrent to ar siden gikk han
inn i Elixia med freningskjeden
Sports Club, som hadde trenings-
sentre i Stavanger og Bergen.

Maaseide fikk oppgier i aksjed,
o ¢ier nd 25 prosent av holdings-
elskapet til Elixia.

Andre store eiere i Elixia er det
norske Private equity-fondet Nor-
vestof, som sitter pd 53 prosent av
aksjene. Sturebrand kapitalforvalt-
ning eier 0 prosent, og ansatte i
selskapet skal eie 7 prosent.

Klarer sag | krisetider

= Frem til mars hadde vi dpnet fem

nye sentre pi fem mineder. Det er
pinade ganske bra i disse tider, sier
Maaseide.

~ Er det ikke noe & merke til fi-
nanskrisen?

- Det har gatt veldig bra. Det
viser jo at ettersporselen etter tre-
ning ¢r stor. og at dette med helse
blir stadig viktigere. Og fortsatt
er det billig & trene hos oss, sier
Maaseide.

Prisen for en mineds medlem-
skap hos Elixia varierer fra senter
1il senter. En méneds trening kos-
ter 459 kroner i Larvik, men 655
kroner pa Sjolyst i Oslo.

- Elixfa er riktignok dyrere
enn en del av de mindre tre-
ningskjedene. Men det er bil-
ligere sammentignet med land
som Tyskland og Storbritannia,
sier Maaseide.

- | Tyskland koster det gjerne
75 euro, det vil 5i 650 kroner for
én mineds medlemskap. Samtidig
er realinntekiene mye lavere enn
i Norge. Man kan sammenligne
med hva det koster i spise middag
pa restaurant. sier Maaseide,

StorstiEuropa
Han avslorer at Elixia har satt seg
et sakalt hirete ml:

- Malet er & bli storst og best
patrening i Europa innen fem r.
1 forste omgang skal vi forsterke
clusteret i Trondheim, Bergen og
Oslo. Samtidig ser vi pd mulighe-
tene for & gd inn | Sverige. I Fin-
lond har vi allerede 10 klubber,
sier Maaseide.

= Skatl dere wt til andre byer i
Norge?

Nordisk Apple-kjede

Kanonar
for EI|)(|a

- Vihar dpnet to sentre i Fred-
rikstad. Men personlig vil jeg si
Elixia er sipass stort og dyrt 3
drive at vi trenger store folkemas-
ser. Vi skal ikke Jengre nord enn
Trondheim, for eksempel.

- PAmindre steder er gjerneal
lerede ¢n lokal helt som dominerer
markedet, gjerne med instrukterer
som jobber gratis. Da er det van-
skelig 4 komime inn pA markedet.

Han regner allerede med 2 veere
p4 hayde med den storste konkur-
renten.

- Vi passerer nok sats i antail
medlemmer. Riktignok ek vi ver-
ken i Sverige eller Danmiark fore
lopig. Vi har heller ikke sA mange
sentre som Sats i grisgrendte strok.
Til gjengjeld har vi desto storre
sentre.

Sats Norge omsatte for 503
millioner kroner i 2007. Tallene
for fjordret er imidlertid ikke of-
fentlig tilgjengelige ennd.

Fornayd Maaselde
Maaseide har selv planer om &
vazre med pa veksten videre.

Morvestor er storste eier,
men sum privat equity-fond har
de en strategi for 3 selge seg ut for
eller siden. Om jeg skal kjepe ut
fondet, vet jeg ikke. Del spers nok
ogsd om jeg har rid, Men sam-
tidig har jeg lyst til 3 vaere med.
Trening er no¢ jeg har holdt pd
med hele livet. og som jeg loler jeg
kan noe om,

D svnes di har eeaffer vik-
tig?

Jeg begynie i denne industrien
for 10 ir siden, og da med erfacing
fra USA. Her i Norge er det dirdig
veer ni mdneder i dret, s3 det sier
seg egentlig selv at vi har behov for
organiserte inneaktiviteter,

‘Starbucks umvtter s

| Starbucks, verdens storste kaf-

A solgt til russere

. m ‘ “ i Den nordiske kjeden av Appie-forhandlere,
i Flimac, blir overtatt av det russiske selskapet
ECS, skriver Business.dk.

Salget blir glennomiort for & gl sel-

Humac er Skandinaviss storsle Ap-

ple-forhandler med 15 bunkkﬂogc:rka
200 ansatte.

samlede utgifter.

fekjede, presser husverter i
USA til 4 redusere prisene med
opptil 25 prosent, skriver Blo-
omberg.

Utleiemarkedet er pd full re-
trett 1 USA og Starbucks satser
pd 4 spare penger som folge av
dette,

Starbucks bégynte i januar
med Jeiereduksjonsprogrammet
som et ledd i 3 Kutte selskapets

Minst 80 miIIioner kroneri o

et marked
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uren jubler hver gang det gar et flytog
a hvert 10. minutt,

Enkleste vei til og fra Oslo l.ufthavn




